
 

 

 

 

 
- Evitar accidentes, protección tanto de afectados como de socorristas.  

- Saber ante un accidente o lesión cual debe ser nuestra actitud inicial, axial como saber que 

es aquello que no se debe de hacer.  

- Conocer y saber aplicar las técnicas básicas de Resucitación Cardiopulmonar. 

- Saber cómo afrontar las posibles lesiones que puedan surgir en el medio laboral hasta la 

llegada de los profesionales sanitarios. 

 

 
 

- Conceptos generales 

- Reanimación cardiopulmonar 

- Pérdida de conciencia 

- Heridas y hemorragias 

- Quemaduras 

- Traumatismos 

- Accidentes de tráfico 

- Riesgo eléctrico 

- Picaduras y mordeduras 

- Patología inducida por el clima 

- Intoxicaciones 

- Epilepsia 

 

   

 

- Manual de  consulta / Material didáctico / Certificado  de Asistencia   

 
 

 
Centro de Formación de FEMETE. C/Santa Elena de Chimisay. Polígono Industrial  Los Majuelos.  

38108La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. 

Teléfono: 922 235 794   -   E-mail: centro@femete.es   -  Web: www.fmt-es.com  -  síguenos 

 

PRIMEROS AUXILIOS 

 (6 horas) 
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