
 

 

 
 
 

TARJETA PROFESIONAL DE LA CONSTRUCCIÓN PARA EL SECTOR 
METAL 

PARTE ESPECÍFICA PARA Instalaciones, 

reparaciones, montajes, estructuras metálicas, 

cerrajería y carpintería metálica. 

Convalidación Segundo Ciclo  

6 horas 
 
 
 

A Trabajadores/as del SECTOR que han accedido a la Formación de Nivel Básico de 50 horas impartida 
después del 1 de enero de 1998 hasta el 31 de diciembre de 2009. 

 
 
 
1. Definición de los trabajos. 

Dependiendo del puesto de trabajo, se podrán definir los siguientes trabajos: 
Trabajos mecánicos, ferroviarios, instalaciones de edificios, los referidos a instalaciones de 
telecomunicaciones, a instalaciones de gas y agua, así como otros más específicos relativos a 
instalaciones y mantenimiento Urbano, montaje y desmontaje de andamios industriales y montaje de 
aislamiento industrial. 
 

2. Técnicas preventivas específicas. 
Identificación de riesgos. 
Evaluación de riesgos del puesto (genérica). 
Medios auxiliares (plataformas elevadoras, andamios, escaleras de mano, máquinas de tiro, de freno, de 
empalmar, poleas, gatos, carros de salida a conductores, pértigas de verificación de ausencia y tensión).) 
Equipos de trabajo y herramientas: riesgos y medidas preventivas. 
Trabajos en altura. 
Manipulación manual de cargas. 
Medios de protección colectiva (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento). 
Medios de protección individual (colocación, usos y obligaciones y mantenimiento). 
Materiales y productos (etiquetado, fichas de datos de seguridad, frases R y S, …). 
Señalización. 
Conexiones eléctricas o mecánicas. 
Mantenimiento y verificaciones, manual del fabricante, características de los principales elementos, 
dispositivos de seguridad y sistemas de elevación. 

 

 
 
Manual y Certificado de Asistencia. 
 

 
 
Centro de Formación de FEMETE. C/Santa Elena de Chimisay. Polígono Industrial  Los Majuelos.  

38108La Laguna. Santa Cruz de Tenerife. 

Teléfono: 922 235 794   -   E-mail: centro@femete.es   -  Web: www.fmt-es.com  -  síguenos 
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